
Orteza kciuka – CH_16  

  

WSKAZANIE  

Pierwsza pomoc / Stabilizacja stawu śródręczno-paliczkowego (podstawnego) kciuka w 

przypadku urazów (np. naciągnięcia lub skręcenia), po operacji, stanów zapalnych (np. 

zapalenia pochewki ścięgna) oraz chorób zwyrodnieniowych. W przypadku choroby 

zwyrodnieniowej stawu siodłowego należy stosować odpowiednie urządzenie: ortezy 

Chrisofix® na chorobę zwyrodnieniową stawu siodłowego.  
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ELASTYCZNY  

  

ŚWIATŁO  

  

PERFOROWANY  

  

PRZEZROCZYSTY  

  



ZMYWALNY 

 

 

 

 Aplikacja i regulacja  

Gotowe do regulacji ortezy Chrisofix® należy dopasować bezpośrednio do 

kontuzjowanej/chorej części ciała.  

Zgrubną regulację (zginanie) należy wykonać na nieuszkodzonej kończynie o podobnej 

wielkości. Dokładne regulacje i korekty (np. po zmniejszeniu obrzęku tkanek miękkich) można 

wykonać bez zdejmowania ortezy.  

• Umieść kciuk w odpowiednio uformowanej ortezie.  

• Delikatnie dopasuj ortezę do kciuka, a następnie zapnij zapięcia wokół kciuka i na 

nadgarstku.  

• Możesz regulować odległość między kciukiem a palcem wskazującym, wybierając kąt 

zapięcia wokół kciuka.  

Aby zdjąć ortezę, nie trzeba odpinać paska na kciuku; kciuk można po prostu wyciągnąć, a 

następnie ponownie wsunąć do mocowania. Częste zginanie i rozciąganie ortezy może 

zaburzyć jej stabilność; należy je ograniczyć do niezbędnego minimum.  



  

Tworzywo  

Pianka polietylenowa (PE), welur poliamidowy (PA), bawełna, aluminium faliste i perforowane 

(EN AW-1050A)  

 



 
 
 
Szczegóły produktu 
  

XXS (dziecięcy duży) 
 

Pomiar 

Staw IP – linia nadgarstka 

< 7 cm 

 
Numer REF / zamówienia 

162 121 187 

S (mały) 
 

Pomiar 

Staw IP – linia nadgarstka 

7 – 8 cm 

 
Numer REF / zamówienia 

164 121 187 

M (średni) 
 

Pomiar 

Staw IP – linia nadgarstka 

8-9 cm 

 
Numer REF / zamówienia 

166 121 187 

L (duży) 
 

Pomiar 

Staw IP – linia nadgarstka 

9 < cm 

 
Numer REF / zamówienia 

168 121 187 



 

  


