
Orteza dłoni – V kość śródręcza – CH_28  

  

WSKAZANIE  

Unieruchomienie V kości śródręcza, w tym stawu śródręczno-paliczkowego (MP) i 

nadgarstkowo-śródręcznego (CMP), po urazach, skręceniach i złamaniach V kości śródręcza, 

po zabiegu operacyjnym i wstępnym unieruchomieniu gipsem. Rehabilitacja pooperacyjna 

lub leczenie po złamaniu.  
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 Aplikacja i regulacja  

Gotowe do regulacji  ortezy Chrisofix należy dopasować bezpośrednio do 

kontuzjowanej/chorej części ciała. Zgrubną regulację (zginanie) należy wykonać na 

nieuszkodzonej kończynie o podobnej wielkości. Dokładne regulacje i korekty (np. po 

zmniejszeniu obrzęku tkanek miękkich) można wykonać bez zdejmowania ortezy.  

• Wygnij gotową ortezę tak, aby uzyskać żądaną pozycję (kąt) palców IV+V.  

• Włóż uszkodzoną dłoń i palce IV-V stroną łokciową do gotowej ortezy.  

• Delikatnie naciskając, dokładnie dopasuj ortezę do dłoni i palców.  

• Zamocuj palce IV-V za pomocą pętli.  

• Jeśli zajdzie taka potrzeba, można skorygować wygięcie ortezy do ostatecznie 

pożądanej pozycji.  

• Zamocuj ortezę na dłoni za pomocą bandaży pomiędzy kciukiem i palcem 

wskazującym oraz wokół nadgarstka i przedramienia.  

Aby zdjąć ortezę, nie trzeba odpinać paska na palcach, wystarczy je po prostu wyciągnąć i 

później z powrotem włożyć do mocowania.   



  

  

Tworzywo  

Pianka polietylenowa (PE), welur poliamidowy (PA), bawełna, aluminium faliste i 

perforowane (EN AW-1050A)  

  



 
 
 
Szczegóły produktu 
  

  

S (mały) 
 

Pomiar 

Staw PIP palca V. – linia nadgarstka 

< 10,5 cm 

  

Numer REF / zamówienia 

284 121 186 

M (średni) 
 

Pomiar 

Staw PIP palca V. – linia nadgarstka 

10,6-11,9 cm 

  

Numer REF / zamówienia 

286 121 186 

L (duży) 
 

Pomiar 

Staw PIP palca V. – linia nadgarstka 

12 cm <  

  

Numer REF / zamówienia 

 288 121 186 

 


