
Orteza na staw siodełkowy  –  

Stosowanie w nocy – CH_37-38  

  

WSKAZANIE  

   

Do stosowania w nocy i podczas odpoczynku    

Orteza stawu siodłowego przeznaczona do użytku nocnego służy do stabilizacji stawu 

podstawy kciuka (MCP) i stawu siodłowego (CMC). Może być również skutecznie stosowana w 

przypadku zapalenia stawów siodłowych do unieruchomienia na noc, a także do stabilizacji 

kości śródręcza kciuka lub stawu siodłowego po urazach, skręceniach, a nawet w fazie 

rehabilitacji po złamaniach.  

Ten produkt jest również zalecany w leczeniu zespołu De Quervaina. Może być również 

stosowany jako uzupełnienie leczenia operacyjnego złamań kości śródręcza kciuka (złamania 

Benetta, Rolanda, Wintersteina). Można go również nosić w ciągu dnia.  

  



  

ELASTYCZNY  

  

ŚWIATŁO  

  

PERFOROWANY  

  

PRZEZROCZYSTY  

 
ZMYWALNY  



 

 

 

Aplikacja i regulacja  

Gotowe do regulacji ortezy Chrisofix® należy dopasować bezpośrednio do 

kontuzjowanej/chorej części ciała. Zgrubną regulację (zginanie) należy wykonać na 

nieuszkodzonej kończynie o podobnej wielkości. Dokładne regulacje i korekty (np. po 

zmniejszeniu obrzęku tkanek miękkich) można wykonać bez zdejmowania ortezy.  

• Umieść przedramię w gotowej do użycia ortezie.  

• Delikatnie dopasuj ortezę do dłoni i nadgarstka, a następnie zamknij pierścień wokół 

kciuka.  

• Zamocuj bandaż na grzbiecie dłoni, wokół nadgarstka i przedramienia.  

Aby zdjąć ortezę, nie trzeba odpinać paska na kciuku i grzbiecie dłoni; dłoń można po prostu 

wyciągnąć, a następnie ponownie wsunąć w uchwyt. Częste zginanie i rozciąganie ortezy 

może osłabić jej stabilność; należy je ograniczyć do niezbędnego minimum.   



  

Tworzywo  

Pianka polietylenowa (PE), welur poliamidowy (PA), bawełna, aluminium faliste i perforowane 

(EN AW-1050A)  

  



 
 
 
 
Szczegóły produktu 
  

  

PREMIUM FORTE (Z WKŁADKĄ) 

XXXS (dziecięcy mały) 
 

Pomiar 

Szerokość dłoni 

< 5 cm 

 
Numer REF / zamówienia 

Po prawej: 371 121 172 

Lewy: 381 121 172 

XXS (dziecięcy duży) 
 

Pomiar 

Szerokość dłoni 

5-6 cm 

 
Numer REF / zamówienia 

Po prawej: 372 121 172 

Lewy: 382 121 172 

XS (bardzo mały) 
 

Pomiar 

Szerokość dłoni 

6-7 cm 

 
Numer REF / zamówienia 

Po prawej: 373 121 172 

Lewy: 383 121 172 



S (mały) 
 

Pomiar 

Szerokość dłoni 

7-8 cm 

 
Numer REF / zamówienia 

Po prawej: 374 121 172 

Lewy: 384 121 172 

M (średni) 
 

Pomiar 

Szerokość dłoni 

8-9 cm 

 
Numer REF / zamówienia 

Po prawej: 376 121 172 

Lewy: 386 121 172 

L (duży) 
 

Pomiar 

Szerokość dłoni 

9< cm 

 
Numer REF / zamówienia 

Po prawej: 378 121 172 

Lewy: 388 121 172 

 


